CRONOGRAMA OPEN DAS MANAS AMECEL
] JiTsu

9:30 ABERTURA DOS PORTOES

10:00 FAIXA PRETA

10:00 FAIXA MARROM

10:30 PRE MIRIM (TODAS AS FAIXAS)

11:00 ABSOLUTO FAIXA ROXA, MARROM E PRETA

11:30 INFANTIL (TODAS AS FAIXAS)

12:00 INFANTO JUVENIL (TODAS AS FAIXAS)

Pausa para almocgo

13:00 JUVENIL (TODAS AS FAIXAS)
14:00 ADULTO E MASTER (FAIXA BRANCA)

15:00 ADULTO E MASTER (FAIXA ROXA)
16:00 ADULTO E MASTER (FAIXA AZUL)
16:00 ABSOLUTO (FAIXA BRANCA E AZUL)

O cronograma pode sofrer atraso ou adiantamento de 1 hora.

INGRESSOS: 10 REAIS

Criancas até 10 anos tem direito a 1 acompanhante gratuito.




